
Eier färben mit Zwiebelschalen 
(für etwa 24 Eier) 

 

 

Zutaten: 24 weisse Eier (roh) 

 zwei Paar alte Strumpfhosen, Farbe egal 

eine Schere 

Garn oder Küchenschnur 

Kräuter oder Blätter aus dem Garten 

(besonders schön: Erdbeer- oder 

Löwenzahnblätter) 

Zwiebelschalen 

Dekorationsmaterial (Blätter, Schnüre, 

Gummibänder, Locherresten und 

verschiedenes anderes Ausgestanztes) 

Küchenpapier, Öl 

 

 

Zubereitung: 

 

Schneiden sie die Strumpfhose in ungefähr 15 bis 20cm lange 

Stücke. Feuchten sie die Dekoration mit Wasser an. Legen sie 

das Blatt oder die Dekoration aufs Eier, stülpen dann den 

Strumpf um das Ei und binden beidseitig mit Garn oder 

Küchenschnur zu. 

 

In einer grossen Pfanne zwei bis drei Liter Wasser aufkochen 

und die Zwiebelschalen hineinlegen. Jetzt die Eier vorsichtig 

hineinlegen und etwa 10 bis 12 Minuten köcheln lassen. 

 

Die Eier mit kaltem Wasser abschrecken und die Dekoration 

entfernen. Die noch warmen Eier mit Öl (auf Küchenpapier) 

einreiben. 


